
    

 

Весенние прогулки чрезвычайно 

полезны. Но всегда необходимо 

помнить, что Весна, время, когда нужно 

быть предельно осторожным. 

Меры безопасности на прогулке 

вблизи зданий и сооружений: 

 приближаясь к зданию или 

сооружению, необходимо 

внимательно посмотреть на 

крышу и убедиться, что возможен 

сход снега; 

 не стоять под карнизами зданий, 

на которых образовались 

сосульки; 

 по возможности освободите 

карниз здания от образовавшегося 

обледенения; 

 при необходимости прохождения 

под обледеневшим карнизом 

здания, старайтесь как можно 

быстрее преодолеть, чтоб 

обезопасить себя.  

 

 

 

 

 

 

Образовавшийся каток на тротуарах и 

проезжей части, представляет серьезную 

опасность для всех участников 

движения. 

Меры безопасности при гололеде: 

 передвигаться нужно осторожно, 

не торопясь, наступать следует на 

всю подошву, учитывая 

неровности поверхности; 

 при гололеде стоит обратить 

внимание на свою обувь: 

подберите нескользящую обувь, 

чтобы чувствовать себя более 

уверенно на обледенелой дороге; 

 будьте предельно внимательными 

на проезжей части дороги, 

старайтесь обходить все места с 

наклонной поверхностью; 

 передвигаться нужно по тротуару 

и не пересекать проезжую часть 

без крайней необходимости. Если 

тротуар отсутствует, а движение 

необходимо продолжить, то 

двигаться нужно по краю 

проезжей части навстречу 

движущемуся транспорту; 

 не следует перебегать проезжую 

часть вблизи движущихся машин,  

 

 

 вы можете поскользнуться и 

попасть под колеса автомобиля.  

 если вы поскользнулись, 

присядьте, чтобы снизить высоту 

падения. 

 

 

 

 

 

Меры безопасности на весеннем 

водоёме: 

 не выходить на водоем с 

проталинами; 

 не переправляться группой можно 

по льду с толщиной менее 7 

сантиметров; 

 всегда, отправляясь на замерзший 

водоем, необходимо брать с собой 

прочную веревку с петлей и 

грузом, чтобы в случае 

необходимости можно было 

бросить провалившемуся другу; 

 не выходить на лед ночью и в 

туман, так как плохо видно 

полыньи. 


