
Свежий воздух и теплое солнце очень 

полезно для детского организма, но 

окружающий нас мир полон 

опасностей. 

Одной из этих опасностей, являются 

укусы насекомых. 

 

Укус комара 

Жало комара 

само по себе 

не опасно для 

человеческого 

организма. 

Однако комар 

является 

переносчиком различных 

заболеваний. Человеческая кровь 

является пищей для этого насекомого. 

После комариного укуса, вместе с 

ядом, в тело человека попадает 

вещество, которое не позволяет крови 

свертываться, что в свою очередь 

позволяет комару без каких-либо 

препятствий принимать пищу. В 

результате небольшой аллергической 

реакции, на месте укуса может 

появиться волдырь и покраснение. 

Что делать после укуса? 

1. Сделать крепкий раствор 

пищевой соды и периодически 

обрабатывать зудящее место. 

2. Смазывать укусы спиртовой 

настойкой календулы, борным 

спиртом, томатным соком. 

3. Сделать холодную примочку. 

При множественных укусах 

принять антигистаминное 

средство. 

4. В походной аптечке или на даче 

непременно следует держать 

антигистаминный препарат. 

Укусы ос, пчел и шмелей 

 

Жалящие 

насекомые 

кусают в целях 

самообороны. 

При этом осы 

могут жалить 

множество раз. 

У пчел и шмелей жало покрыто 

зазубринками, которые тормозят его в 

теле. Вместе с жалом из тела 

насекомого вырывается и жалящий 

аппарат. Из него еще на протяжении 3 

– 5 минут выпрыскивается яд, поэтому 

жало следует тут же изъять из ранки. 

В месте укуса тело краснеет, 

припухает, болит и становится 

горячим. При индивидуальной 

чувствительности к яду пчел может 

подняться температура тела, тошнить, 

болеть голова, нарушиться 

координация и появиться вялость и 

лихорадка.  

Что делать после укуса? 

1.Первым делом, если жало осталось в 

месте укуса, его нужно извлечь. Для 

этого лучше всего подойдет пинцет, 

но можно воспользоваться и 

подручными средствами, 

предварительно продезинфицировав 

их спиртом или водкой. 

2. Затем к месту укуса следует 

приложить холод, можно сделать 

примочку со слабым раствором 

марганцовки (светло-сиреневого 

цвета).  

3. Выпить антигистаминный препарат. 

Дозировку и возрастные ограничения 

смотрите в инструкции. 

При появлении общетоксических 

симптомов следует обратиться к 

врачу. 

 

 

 

 

 

 



Укус клеща 

 Клещи — это 

мелкие 

паукообразные. 

Они очень 

малы по своим 

размерам и их 

обычно бывает 

трудно заметить до тех пор, пока они 

не насосутся крови. Но тогда бывает 

уже поздно. Попадая на тело человека, 

клещ не сразу впивается в его кожу, а 

долго ползает, отыскивая наиболее 

нежные места (где тонкая кожа). Чаще 

всего он впивается в области паха, 

подмышками, на шее, в области 

ключиц, на животе и спине. Укус его 

совершенно нечувствителен, т. к. в 

слюне клеща содержится 

обезболивающее вещество. В отличие 

от комаров, которые, насосавшись 

крови, сразу же улетают, клещи 

присасываются на три-четыре дня. От 

выпитой крови клещи сильно 

раздуваются, увеличиваясь в размерах 

в три-четыре раза, и только потом 

отпадают. 

Что делать после укуса? 

1. Не следует капать на клеща 

никакими маслами и спиртами. В 

подобной ситуации насекомое будет 

пытаться защищаться, впрыскивая в 

организм больше яда. 

2. Пинцетом (в крайнем случае, 

пальцами) взять насекомое и 

выкрутить его, как винтик. Этот 

способ дает стопроцентный результат. 

Только не нужно его тянуть, а именно 

выкручивать. 

3. После удаления насекомого нужно 

внимательно осмотреть ранку – не 

остался ли в ней хоботок насекомого. 

После чего обработать спиртовым 

препаратом. 

4. Дать пострадавшему 

антигистаминное средство.        
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